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MARIA TREFILETTI
M.TREFILETTI@AO-GARIBALDL.CT.IT
Italiana

26/03/1962

Da Maggio 2012 ad oggi
Azienda Ospedaliera ARNAS Garibaldi di Catania

Azienda Ospedaliera Pubblica
Reparto di Medicina Interna
Dirigente Medico, Responsabile Ambulatorio Medicina Interna e Diabetologia

Dal 30 Dicembre 2002 al 30 Aprile 2012
Azienda Ospedaliera ARNAS Garibaldi di Catania

Azienda Ospedaliera Pubblica
Reparto di Medicina e chirurgia d’Accettazione e d'Urgenza
Dirigente Medico

Dal 02 Dicembre 2000 al 01 Aprile 2002
Azienda Ospedaliera ARNAS Garibaldi di Catania

Azienda Ospedaliera Pubblica
Reparto di Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d'Urgenza
Dirigente Medico
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Dal 01 Luglio 1999 al 31 Ottobre 2000
Azienda Ospedaliera ARNAS Garibaldi di Catania

Azienda Ospedaliera Pubblica
Reparto di Medicing e Chirurgia d’Accettazione e d'Urgenza
Dirigente Medico

Dal 05 Aprile 1999 al 30 Giugno 1999
Azienda Ospedaliera ARNAS Garibaldi di Catania

Azienda Ospedaliera Pubblica
Reparto di Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d'Urgenza
Dirigente Medico

Dal 05 Agosto 1998 al 04 Aprile 1999
Azienda Ospedaliera “Vittorio Emanuele” Catania

Azienda Ospedaliera Pubblica
Reparto di Medicina Interna
Dirigente Medico, Responsabile Ambulatorio di Medicina Interna

Dal 11 Maggio 1998 al 04 Agosto 1998
Azienda Ospedaliera “Umberto | Siracusa

Azienda Ospedaliera Pubblica
Reparto di Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d'Urgenza
Dirigente Medico

Dal 07 Luglio 1997 al 01 Marzo 1998
Azienda Ospedaliera ARNAS Garibaldi di Catania

Azienda Ospedaliera Pubblica
Reparto di Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d'Urgenza
Dirigente Medico
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Dal 1990 al 1996
Universita degli Studi di Catania

Azienda Ospedaliera-Universitaria Pubblica
Clinica Medica | Azienda Ospedaliera “Garibaldi” Centro
Attivita formativa medico-assistenziale

Dal 01 Gennaio 1991 al 31 Dicembre 1991
Universita degli Studi di Catania

Azienda Ospedaliera-Universitaria Pubblica
Clinica Medica | Azienda Ospedaliera “Garibaldi” Centro

Partecipazione al protocollo di ricerca sul trattamento delle ulcere diabetiche
con collageno eterologo

Dal 15 Febbraio 1992 al 7 Giugno 1992
Associazione Italiana Medicina Moderna — Catania

Corso di Ecografia Internistica

Attestato di Ecografia Internistica

16 Novembre 1996

Scuola di Specializzazione in Medicina Interna - Indirizzo Medicina d'Urgenza
Diploma di Specializzazione in Medicina Interna - Indirizzo Medicina d'Urgenza
Ottobre 1990

Universita degli Studi di Catanig

Laurea in Medicina e Chirurgia
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ITALIANO

INGLESE
BUONO
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SIN DAGLI ANNI UNIVERSITARI PARTECIPA A DIVERSI INCARICHI DI RICERCA PRESSO LA
CLINICA MEDICA | DIRETTA DAL PROF. PIETRO POLOSA OCCUPANDOSI IN PARTICOLARE
DEL TRATTAMENTO DELLE ULCERE DIABETICHE CON COLLAGENE ETEROLOGO E DELLE
ACQUISIZIONI DEL TRATTAMENTO DELL'EPISODIO ACUTO DI ASMA NEI PAZIENTI
FUMATORI,  PUBBLICANDO  TALl  RISULTATI PRESSO RIVISTA  SCIENTIFICA
INTERNAZIONALE. DURANTE L'ATTIVITA OSPEDALIERA SI OCCUPA PREVALENTEMENTE
DELLA GESTIONE DEL PAZIENTE CRITICO IN AREA D'URGENZA PRESSO IL PRONTO
SOCCORSO ED E' RESPONSABILE DELL'AMBULATORIO DI MEDICINA INTERNA E
DIABETOLOGIA.

USO DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE

PUBBLICAZIONI

Di Mauro C, Ossino AM, Trefiletti M, Polosa P, Beghé F. Lyophilized collagen in
the treatment of diabetic ulcers. Drugs Exp Clin Res. 1991;17(7):371-3.
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PARTECIPAZIONI A SEMINARI E CONGRESS!

Esecutore Advanced Life Suport erc 5766-32773 nel Febbraio 2003 (19 ecm)
Corso di Aggiornamento in Medicina d'Urgenza nel Novembre 2004 (9 ecm)

Corso "Approccio multidisciplinare nel paziente diabile” nel dicembre 2004 (11
ecm)

Corso teorico-pratico “Lebizzarrie del cuore — | corso teorico-pratio di
artmologia” nel Dicembre 2005 (48 ecm)

Corso “Gestione globale del paziente acuto” nel Febbraio 2006
Corso “Evidenze scientifiche e complessita cliniche” nel Febbraio 2006

Corso di “Interpretazione clinica degli esami ematochimici di base” nel Giugno
2013

Corso “Ictus: Profilassi, Evento acuto e Prevenzione Secondaria” nel Gennaio
2013

Corso “Biochimica della nutrizione” nel Gennaio 2013

Catania, 11/12 Ottobre 2013: VIII Seminario di Reumatologia Integrata, 6
CREDITI FORMATIVI E.C.M., Aggiornamento professionale riguardante

I'Epatologia, la Gastroenterologia e la Medicina interna.

Catania, 16 Ottobre 2014, Federazione Nazionale Medici Chirurghi e
Odontoiatri: “Appropriatezza delle cure”, 15 CREDITI FORMATIVI E.C.M,
Aggiornamento professionale riguardante i principi, le procedure e gli strumenti

per il governo clinico delle attivita sanitarie.

Catania, 14-16 Ottobre 2014, Commissione Nazionale per la Formazione
Continua, Sanita in Formazione,: “Il principio di autodeterminazione del paziente
[2014]", 6 CREDITI FORMATIVI E.C.M, Aggiornamento professionale
riguardante le principali nozioni in materia di autodeterminazione del paziente
(consenso e rifiuto di cure) attraverso I'analisi delle principali fonti normative e

giurisprudenziali.

Catania, 17 Ottobre 2014, Federazione Nazionale Medici Chirurghi e
Odontoiatri: “L’Audit clinico”, 12 CREDITI FORMATIVI E.C.M, Aggiornamento
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professionale riguardante i principi, le procedure e gli strumenti per il governo

clinico delle attivita sanitarie.

Milano, 26 Ottobre 2014, Commissione Nazionale per la Formazione Continua:
‘La responsabilita sanitaria del medico: indirizzi giurisprudenziali, questioni
processuali’, 10,50 CREDITI FORMATIVI E.C.M, Aggiornamento professionale
riguardante informatica e lingua inglese scientifica di livello avanzato, normativa

in materia sanitaria, i principi etici e civili del SSN.

Catania, 08 Novembre 2014, Commissione Nazionale per la Formazione
Continua: “IX Seminario di Reumatologia Integrata. Malattie reumatiche e
comorbidita: Specialisti a confronto”, 8 CREDITI FORMATIVI E.C.M,
Aggiornamento  professionale  riguardante  percorsi  clinico-assistenziali,

diagnostici, riabilitativi, profilo di assistenza, profili di cura.

Catania, 15 Dicembre 2014, Commissione Nazionale per la Formazione
Continua: “Basic Life Support & Defibrillation (Linee Guida I.L.C.0.R. 2010)",
10,2 CREDITI FORMATIVI E.C.M, Aggiornamento professionale riguardante

linee guida, protocolli e procedure.

Catania, 19 Gennaio 2015, Federazione Nazionale Medici Chirurghi e
Odontoiatri:  “Ebola”, 5 CREDITI FORMATIVI E.C.M, Aggiornamento
professionale riguardante principi, procedure e strumenti per il governo clinico

delle attivita sanitarie.

Catania, 06 Luglio — 03 Agosto 2015, “Ecografia articolare e comprehensive
disease control (CDC), 30,8 CREDITI FORMATIVI E.C.M., Aggiornamento
professionale riguardante contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, specializzazione e attivita
ultraspecialistica. Malattie rare.

19-03-2016 : 15 cred - Salute e ambiente

18-04-2016 : 20 cred- Il dolore : riconoscimento-valutazione e gestione
31-05-2016 :9,5 cred-CLEAR  Hyperglicema e management linee guida
protocolli procedure

LUGLIO 2017: 30 cred-l nuovi anticoagulanti orali nella gestione della

fibrillazione atriale non valvolare
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SETTEMBRE 2017 : Trattamento  farmacologicodelle  patologie
muscoloscheletriche e del connettivo
NOVEMBRE 2017 : 24 cred-Jacconline 2017"programma nazionale per la

formazione continua degli operatori della sanita .

MAGGIO 2018 : 5 cred- Gestione paziente con cirrosi
SETTEMBRE 2018 : 7 cred-I progressi nella terapia antiinfettiva
OTTOBRE 2018 : 5 cred — La gestione della pravacy — Nuovo regolamento

Europeo .

Iscrizione all'Ordine dei Medici e Chirughi della Provincia di Catania dal
14.02.1991, numero di iscrizione 9951
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